
Beratungsangebote und Ansprechpartner in schwierigen 
Lebenssituationen und bei der Bewältigung von Krisen 

• Lehrkräfte Ihres Vertrauens

• Beratungslehrkraft: Frau Barbara Zwicknagl
barbara.zwicknagl@realschule-waldmuenchen.de

• Schulpsychologin: Frau Marion Schmid
schulpsychologie@realschule-furth.de

• Staatliche Schulberatung:
https://www.km.bayern.de/ministerium/institutionen/schulbe-
ratung/oberpfalz.html

• Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern Cham: https://
www.beratungsstelle-cham.de/
https://www.jugendberatung-bayern.de/
https://www.bke-jugendberatung.de/

• Kinder- und Jugendpsychatrie Cham:
https://www.medbo.de/kliniken-heime/kinder-
jugendpsychiatrie/cham/

• Koordinationsstelle für Psychotherapie - Kassenärztliche 
Vereinigung Oberpfalz Mo – Do 8:30-12:00 Uhr Fr 9:00-13:00 Uhr 
Telefon: 0941/39 63 - 199 www.kvb.de (unter dem Menüpunkt 
„Service“)
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